


Пояснительная записка  

к учебному плану 10-11 классов МБОУ «СОШ №1им. Героя Советского 

Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области» 

 на 2016-2017 учебный год. 

 

1.Общие положения. 

 

1.1 Учебный план 10-11 классов МБОУ «СОШ №1им. Героя Советского Союза 

П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области» является нормативным 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов по инвариантной и вариативной части, 

максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, нормативы 

финансирования. 

1.2 Учебный план МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина 

г. Калининска Саратовской области» на 2016-2017 учебный год разработан в 

преемственности с планом 2015-2016 учебного года, с учетом федерального 

базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений РФ 2004 года, 

в соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189, зарегистрировано в Минюсте 

России 03.03.2011г., рег.номер 19993). 

1.3 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

регионального базисного учебного плана для общеобразовательных 

учреждений, реализующих программы общего образования (приказ 

министерства образования и науки Саратовской области №1089 от 06.12.2004 

г., с изменениями от 27.04.2011г. №1206), государственных образовательных 

стандартов, целями и задачами образовательной деятельности МБОУ «СОШ 

№1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г.Калининска Саратовской 

области», сформулированными в  Уставе МБОУ «СОШ №1 им. Героя 

Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области», в 

годовом Плане работы ОУ, Программе развития. 

1.4Нормативно-правовая база реализации государственных 

образовательных стандартов общего образования 2004 года: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 федеральный базисный учебный план (утвержден приказом 

Минобразования России от 9.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»)  

с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 30.08.2010 

г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и 

примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования») 

с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 



31.01.2012г. № 69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утверждённый приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 5 марта 2004г. № 

1089)  

с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 

01.02.2012г. №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный 

план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской федерации, реализующих программы  общего образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 марта 2004г. № 1312), 

 санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 

03.03.2011, регистрационный номер 19993, 

 региональный базисный учебный план (утвержден приказом 

министерства образования Саратовской области от 6.12.2004 г. № 1089«Об 

утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Саратовской области, реализующих 

программы общего образования») 

с изменениями (утверждены приказом министерства образования 

Саратовской области от 27.04.2011 г. № 1206 «О внесении изменений в 

региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы 

общего образования») 

с изменениями (утверждены приказом Министерства образования 

саратовской области от 06.04.2012г. №1139 «О внесении изменений в 

региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Саратовской области, реализующих программы 

общего образования», 

 нормативные правовые акты министерства образования Саратовской 

области, регламентирующие деятельность образовательных учреждений 

региона. 

1.5Учебный план – это сертификат образовательного учреждения, 

определяющий продолжительность учебного года, длительность каникул; 

полный перечень предметов, изучаемых в данном ОУ. Учебный план является 

средством реализации базовых стратегических ориентиров школы - ее системы 

ценностных оснований, принципов жизнедеятельности, ее миссии и 

стратегических направлений функционирования и развития школы; 

инструментом координации и интеграции содержания образования, нагрузки 

учащихся, обеспечения преемственности  в обучении и воспитании, 

основанием для планирования соответствующего ему научно- методического 



обеспечения учебно-воспитательного процесса, для разработки рабочих 

учебных программ. 

1.6 МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска 

Саратовской области» в 2016-2017 учебном году работает в следующем 

режиме: 

-обучающиеся 10-11-х классов обучаются по 6-и дневной рабочей неделе с 

продолжительностью урока 40 минут. 

Обязательная недельная нагрузка учащихся школы соответствует нормам, 

определенных Сан ПиНом 2.4.2.2128-10 и составляет по классам: 

10-ые профильные классы 37 часов, 

11-е профильные классы - 37 часов. 

1.9 Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и 

включает федеральный компонент; вариативная часть включает дисциплины 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения, часы 

которого используются на введение элективных учебных предметов и 

проектную деятельность. 

1.10  Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов 

регионального компонента на уровне среднего общего образования: 

  – курс «Основы здорового образа жизни»,  который изучается в 10-11-х 

классах интегрировано на уроках литературы, обществознания, биологии, 

физкультуры, классных часах; 

 -  «Математика» и «Русский язык». 

1.11 Содержание учебного плана определяется образовательными целями ОУ 

относительно уровня общего образования: 

в 10-11 классах реализуются учебные программы среднего общего 

образования, дающие возможность изучать учебные предметы на базовом и 

профильном уровнях, расширить возможности социализации учащихся, 

обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, 

более эффективно подготовить выпускников школы  к освоению программ 

высшего профессионального образования,  усилить оздоровительную 

направленность, творческое использование средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни. В 10-11 классах реализуются программы 

профильного обучения (химико-биологического, социально-экономического, 

физико-математического). 

1.12 Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией – формой контроля предметных знаний, умений, навыков 

обучающихся по образовательным стандартам 2004 г. по итогам учебного года. 

Выбор предметов, форм, конкретные сроки проведения промежуточной 

аттестации обсуждаются и принимаются путём открытого голосования 

большинством голосов на педагогическом совете Школы не позднее 1 марта 

текущего учебного года и доводятся до сведения обучающихся и родителей 

(законных представителей) на родительских собраниях и через официальный 

сайт Школы. Промежуточная аттестация в 10 классах может проводится в 

следующих формах: 



− защита индивидуального проекта; 

− тестирование, в том числе и в формате ЕГЭ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебный план уровня среднего общего образования МБОУ «СОШ 

№1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г. Калининска 

Саратовской области» на 2016-2017 учебный год. 

     2.1 Учебный план 10-11-х классов МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского 

Союза П.И. Чиркина г. Калининска Саратовской области» на 2016-2017 

учебный год составлен на основе регионального базисного учебного плана 2004 

г. для общеобразовательных учреждений Саратовской области и содержит 

базовый и профильный компонент государственного стандарта. 

    2.2 Школа обеспечивает переход на профильное обучение. По итогам 

предпрофильной  подготовки в 2015-2016 учебном году сформированы  

профильный класс с физико-математической и химико-биологической 

группами и социально-экономический профильные 10-е классы, а также 

организовано обучение по индивидуальному учебному плану. 

    2.3 Обучающиеся 11-х классов занимаются в профильном классе с физико-

химической и химико-биологической группами и в классе социально-

экономического профиля. Продолжительность учебного года 10-11 классов - 35 

учебных недель. Продолжительность урока 40 минут. Учебные планы 

составлены с учетом 6-ти дневной рабочей недели.  

    2.4 Для проведения занятий в 10-11-х классах по иностранному языку  

классы делятся на подгруппы (на английский и немецкий язык). В 10-11 

классах организованы занятия физической культурой для детей, отнесенных 

к специальной медицинской группе. 

     2.5 Учебный план профильных классов включает предметы на профильном и 

базовом уровне, составляющие федеральный компонент; предметы 

регионального компонента; география, информатика и ИКТ, история 

Саратовского Поволжья, проектная деятельность и элективные учебные 

предметы, составляющие компонент образовательного учреждения. 

В учебном плане 10а профильного социально - экономического класса 

изучаются на  профильном уровне предметы: 

     математика (6 ч.) 

     обществознание (3 ч.) 

     экономика (2ч.) 

     право (2 ч.) 

     обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

     русский язык  

     литература 

     иностранный  язык 

     история 

     физика 

     химия 

     биология 

     ОБЖ 

     физическая культура 

     реализуется региональный компонент: 

     русский язык (1 ч.) 



     математика (1 ч.) 

Компонент образовательного учреждения включает географию, 

информатику и ИКТ, проектную деятельность,  элективный учебный   предмет 

по    математике, историю Саратовского Поволжья. 

10б класс состоит из 2-х профильных групп:  физико-математической и 

химико-биологической. 

В учебном плане 10б профильного класса с физико-математической группой 

изучаются на  профильном уровне предметы: 

     математика (6 ч.) 

     физика (5 ч.) 

     информатика (4ч.) 

     обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

     русский язык  

     литература 

     иностранный  язык 

     история 

     обществознание (включая экономику и право) 

     химия 

     биология 

     ОБЖ 

     физическая культура 

     реализуется региональный компонент: 

     русский язык (1 ч.) 

     математика (1 ч.) 

Компонент образовательного учреждения включает географию, элективный 

учебный   предмет по черчению, историю Саратовского Поволжья. 

В учебном плане 10б профильного класса с химико- биологической группой 

изучаются на профильном уровне предметы: 

математика (6 ч.), 

химия (3 ч.), 

биология (3 ч.), 

обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

русский язык 

литература 

иностранный язык 

история 

обществознание (включая экономику и право) 

физика 

физическая культура 

ОБЖ 

реализуется региональный компонент: 

русский язык (1 ч.) 

математика (1 ч.) 



Компонент образовательного учреждения включает  географию, 

информатику и ИКТ, элективные учебные предметы по биологии  и химии, 

проектную деятельность, историю Саратовского Поволжья. 

В учебном плане 11а профильного социально - экономического класса 

изучаются на  профильном уровне предметы: 

     математика (6 ч.) 

     обществознание (3 ч.) 

     экономика (2ч.) 

     право (2 ч.) 

     обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

     русский язык  

     литература 

     иностранный  язык 

     история 

     физика 

     химия 

     биология 

     ОБЖ 

     физическая культура 

     реализуется региональный компонент: 

     русский язык (1 ч.) 

     математика (1 ч.) 

Компонент образовательного учреждения включает географию, 

информатику и ИКТ, проектную деятельность,  элективный учебный   предмет 

по     истории и математике. 

11б класс состоит из 2-х профильных групп:  физико-математической и 

химико-биологической. 

В учебном плане 11б профильного класса с физико-математической группой 

изучаются на  профильном уровне предметы: 

     математика (6 ч.) 

     физика (5 ч.) 

     информатика и ИКТ (4ч.) 

     обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

     русский язык  

     литература 

     иностранный  язык 

     история 

     обществознание (включая экономику и право) 

     биология 

     химия 

     ОБЖ 

     физическая культура 

     реализуется региональный компонент: 

     русский язык (1 ч.) 

     математика (1 ч.) 



Компонент образовательного учреждения включает географию, элективный 

учебный   предмет по физике, черчению. 

В учебном плане 11б профильного класса с химико- биологической группой 

изучаются на профильном уровне предметы: 

математика (6 ч.), 

химия (3 ч.), 

биология (3 ч.), 

обязательные учебные предметы на базовом уровне: 

русский язык 

литература 

иностранный язык 

история 

обществознание (включая экономику и право) 

физика 

физическая культура 

ОБЖ 

реализуется региональный компонент: 

русский язык (1 ч.) 

математика (1 ч.) 

Компонент образовательного учреждения реализуется изучением географии, 

информатики и ИКТ, элективных учебных предметов по истории, биологии  и 

химии, введением  проектной деятельности. 

2.6 Неаудиторная занятость в 10-11 классах направлена на повышение 

престижа знаний, интеллектуальных и творческих достижений обучающихся и 

проводится по направлениям: физкультурно-оздоровительное, научно-

познавательное, художественно-эстетическое. 

 Занятия проводятся в форме работы кружков, секций, индивидуально-

групповой работы по подготовке обучающихся к участию в предметных 

олимпиадах, конкурсах, смотрах, консультаций. 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                  Утверждено: 

                                                                  Директор МБОУ «СОШ №1 

                                                                  им. Героя Советского Союза 

                                                                  П.И Чиркина г. Калининска  

                                                                  Саратовской области»   

                                                                  __________М. А. Фирсунин 

                                                                  Приказ № 209-ос   от 31.08.2016г. 
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Рассмотрено на заседании  

педагогического совета  

30.08.2016 г. 

Протокол №1 

 

2016-2017 учебный год 



Внеучебная деятельность МБОУ «СОШ №1им. Героя Советского Союза 

П.И. Чиркина г.Калининска Саратовской области» в 10-11 классах 

на 2016-2017 уч.год. 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество часов Всего 

в 

неделю  

Всего 

в год 10а 10б 11а 11б 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научно-

познавательное 

Подготовка к олимпиаде 

по обществознанию 

1 1 35 

Подготовка к олимпиаде 

по биологии 

3 3 105 

Подготовка к олимпиаде 

по химии 

1 1 35 

Подготовка к олимпиаде 

по физике 

 1 2 3 105 

Подготовка к олимпиаде 

по русскому языку 

 1  1 2 70 

Подготовка к олимпиаде 

по русскому языку и 

литературе 

1  1  2 70 

Подготовка к олимпиаде 

по истории 

  1 1 35 

Подготовка к олимпиаде 

по географии 

1 1 35 

Подготовка к олимпиаде 

по математике 

 1 1 1 3 105 

Подготовка к олимпиаде 

по английскому языку 

 1   1 35 

Спортивно- 

оздоровительное 

Баскетбол (юноши) 4 4 140 

Баскетбол(девушки) 3 3 105 

Волейбол 6 6 210 

Футбол 2 2 70 

Шашки и шахматы 2 2 70 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 

Вокально-эстрадная студия 2 2 70 

Вокальный кружок 2 2 70 

Подготовка к конкурсам, 

олимпиадам по музыке 

1 1 35 

Подготовка к конкурсам, 

олимпиадам по ИЗО 

1 1 35 

ИТОГО:  41 1435 

 



Учебный план на 2016-2017 учебный год 

для учащихся 10 «а» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» 

Профильный социально- экономический класс 
 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

Иностранный язык (англ., немец.) 3 105 

История 2 70 

Химия  1 35 

Биология 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура 3 105 

ОБЖ 1 35 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 

Обществознание 3 105 

Экономика  2 70 

Право 2 70 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 

Математика 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Проектная деятельность 1 35 

Информатика и ИКТ 1 35 

География 1 35 

История Саратовского Поволжья 1 35 

Элективный учебный предмет по математике 1 35 

Итого: 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 

37 1295 

 
 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

на 2016-2017 учебный год для обучающейся 10 «а» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» Алексеевой Ольги 
 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

История 2 70 

Химия  1 35 

Биология 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура 3 105 

ОБЖ 1 35 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 

Иностранный язык (англ.) 6 210 

Обществознание 3 105 

Экономика  2 70 

Право 2 70 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 

Математика 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Информатика и ИКТ 1 35 

География 1 35 

Итого: 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 
37 1295 

 
 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

на 2016-2017 учебный год для обучающейся 10 «а» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» Емельяновой Софьи 
 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

История 2 70 

Химия  1 35 

Биология 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура 3 105 

ОБЖ 1 35 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 

Иностранный язык (англ.) 6 210 

Обществознание 3 105 

Экономика  2 70 

Право 2 70 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 

Математика 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Информатика и ИКТ 1 35 

География 1 35 

Итого: 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 
37 1295 

 
 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

на 2016-2017 учебный год для обучающейся 10 «а» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» Романовой Екатерины 
 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

История 2 70 

Химия  1 35 

Биология 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура 3 105 

ОБЖ 1 35 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 

Иностранный язык (англ.) 6 210 

Обществознание 3 105 

Экономика  2 70 

Право 2 70 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 

Математика 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Информатика и ИКТ 1 35 

География 1 35 

Итого: 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 
37 1295 

 
 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2016-2017 учебный год 

для учащихся 10 «б» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» 

Профильный класс с химико-биологической и физико-математической   

группами. 

Учебные предметы Коли- 

чество 

часов в 

неделю 

Коли- 

чество 

часов в 

год 

Коли-

чество 

часов в  

неделю 

Количест

-во часов 

в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 Физико-

математическая  

группа 

Химико-

биологическая группа 

Русский язык 1 35 1 35 

Литература 3 105 3 105 

Иностранный язык (англ.) 3 105 3 105 

История 2 70 2 70 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
2 70 2 70 

Химия  1 35 - - 

Биология 1 35 - - 

Физика - - 2 70 

ОБЖ 1 35 1 35 

Физическая культура 3 105 3 105 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 6 210 

Физика 5 175 - - 

Информатика и ИКТ 4 140 - - 

Химия - - 3 105 

Биология - - 3 105 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 1 35 

Математика 1 35 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Проектная деятельность - - 1 35 

Информатика и ИКТ - - 1 35 

География 1 35 1 35 

История Саратовского Поволжья 1 35 1 35 

Элективный учебный предмет по биологии - - 1 35 

Элективный учебный предмет по химии - - 1 35 

Элективный учебный предмет по черчению 1 35 - - 

 Итого: 37 1295 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 
37 1295 37 1295 



 



Учебный план на 2016-2017 учебный год 

для учащихся 11 «а» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» 

Профильный социально- экономический класс 
 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 35 

Литература 3 105 

Иностранный язык (англ., немец.) 3 105 

История 2 70 

Химия  1 35 

Биология 1 35 

Физика 2 70 

Физическая культура 3 105 

ОБЖ 1 35 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 

Обществознание 3 105 

Экономика  2 70 

Право 2 70 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 

Математика 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Проектная деятельность 1 35 

Информатика и ИКТ 1 35 

География 1 35 

Элективный учебный предмет по истории 1 35 

Элективный учебный предмет по математике 1 35 

Итого: 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 

37 1295 

 
 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2016-2017 учебный год 

для учащихся 11 «б» класса 

МБОУ «СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина  

г. Калининска Саратовской области» 

Профильный класс с химико-биологической и физико-математической   

группами. 

Учебные предметы Коли- 

чество 

часов в 

неделю 

Коли- 

чество 

часов в 

год 

Коли-

чество 

часов в  

неделю 

Количест

-во часов 

в год 

I. Федеральный компонент. 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

 Физико-

математическая  

группа 

Химико-

биологическая группа 

Русский язык 1 35 1 35 

Литература 3 105 3 105 

Иностранный язык (англ.) 3 105 3 105 

История 2 70 2 70 

Обществознание (включая экономику и 

право) 
2 70 2 70 

Химия  1 35 - - 

Биология 1 35 - - 

Физика - - 2 70 

ОБЖ 1 35 1 35 

Физическая культура 3 105 3 105 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 210 6 210 

Физика 5 175 - - 

Информатика и ИКТ 4 140 - - 

Химия - - 3 105 

Биология - - 3 105 

II. Региональный компонент. 

Русский язык  1 35 1 35 

Математика 1 35 1 35 

III. Компонент образовательного учреждения. 

Проектная деятельность - - 1 35 

Информатика и ИКТ - - 1 35 

География 1 35 1 35 

Элективный учебный предмет по биологии - - 1 35 

Элективный учебный предмет по химии - - 1 35 

Элективный учебный предмет по истории - - 1 35 

Элективный учебный предмет по физике 1 35 - - 

Элективный учебный предмет по черчению 1 35 - - 

 Итого: 37 1295 37 1295 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка 

при 6 –ти дневной уч. неделе 
37 1295 37 1295 



 



Распределение часов компонента образовательного учреждения для профильного обучения учащихся 10-11-х 

классов МБОУ СОШ №1 им. Героя Советского Союза П.И. Чиркина г.Калининска Саратовской области  

на 2016-2017 уч.год. 

Направление. 

Предмет 

Название курса (проекта) Автор  Кем утвержден Кол.-

во 

часов 

в год 

Кол.-во 

часов в 

неделю 

Учитель  Класс  

Математика Решение нестандартных задач Цаплина Т.А., 

учитель математики 

МОУ СОШ №6 

г.Балашова 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г.  

35 

 

1 

 

Петрова С.В. 10а 

Математика Решение нестандартных задач Цаплина Т.А., 

учитель математики 

МОУ СОШ №6 

г.Балашова 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Азарова Л.А. 11а 

Биология «Пираты органического мира» 

 

Зверева Н.П. 

учителя биологии 

МОУ «СОШ №55 

г.Саратова» 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Литвин Е.Г. 11б(х-б) 

Химия «Решение задач на нахождение 

формул органических веществ 

различными способами» 

 

Терентьева Л.М. 

учитель химии МОУ 

«Лицей №2»   

г.Саратова 

Министерство 

образования 

Саратовской 

35 1 Литвин Е.Г. 11б(х-б) 



области № 01 

Химия «Биохимия – химия жизни» Тихонова Е.А., 

учитель химии МОУ 

«СОШ №5 г.Ершова» 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Литвин Е.Г. 10б(х-б) 

Биология «Клетки и ткани» 

 

Д.К.Обухов, д-р. 

Биол. наук, 

профессор кафедры 

цитологии и 

гистологии   Санкт-

Петербургского 

государственного 

университета. 

  В.Н. Кириленкова, 

заведующая 

кабинетом биологии 

Псковского 

областного ИПКРО. 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Литвин Е.Г. 10б(х-б) 

История «История саратовского края» Уразгалиева Х.Е., 

учитель истории 

МОУ «СОШ с. 

Розовое Советского 

района» 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 

35 

1 

1 

Развина  Л.В. 11а 

11б(х-б) 

Физика  Физика в примерах и задачах. Стюхина Т.П. 

Методический 

кабинет 

Балашовского 

Управления 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

35 1 Коришонкова 

Н.А. 

11б(ф-

м) 



образованием 26/4541  от 

08.07.2015г. 

Черчение Графическая подготовка 

школьников – основа 

инженерных знаний  

Подшибякин В.В., 

Крапивина Н.Ю. 

ГАОУ ДПО 

«СарИПКиПРО», 

МОУ «Русская 

классическая 

гимназия»  

г. Саратова. 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Колдина Т.Н. 10б(ф-

м) 

Черчение Графическая подготовка 

школьников – основа 

инженерных знаний  

Подшибякин В.В., 

Крапивина Н.Ю. 

ГАОУ ДПО 

«СарИПКиПРО», 

МОУ «Русская 

классическая 

гимназия»  

г. Саратова. 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области № 01-

26/4541  от 

08.07.2015г. 

35 1 Колдина Т.Н. 11б(ф-х) 

Проектная 

деятельность 

1.Мир экономических 

категорий 

2.Экономика вокруг нас 

  35 1 Бедряева В.В. 11а 

Проектная 

деятельность 

1.Культура Древней Руси 

2.Культура Московской Руси 

3.Петровские преобразования 

в культуре 

4.Золотой век русской 

культуры 

  35 1 Бедряева В.В. 10а 

Проектная 

деятельность 

1. «Зеркало»  

пищеварительной системы. 

2. «ГМО – что это?» 

3. Близнецы – чудо жизни. 

4.Бионика. 

  35 1 Литвин Е.Г. 10б(х-б) 



Проектная 

деятельность 

1.Биологическое оружие. 

2.Биохимическая диагностика 

процесса утомления. 

3.Темперамент в искусстве. 

4. Проблемы сельского 

хозяйства в Саратовской 

области. 

  35 1 Литвин Е.Г. 11б(х-б) 
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